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_ Weiterbildungsverbund
Neumiinster — Mittelholstein

Service-Biiro Weiterbildung

Sonderveranstaltungen 2011/2012

Die Teilnahme ist kostenlos. Service-Biiro Weiterbildung
Um Anmeldung wird gebeten; Gartenstralle 32
spontane Teilnahme ist aber méglich. im ,Kiek In“ Neumiinster
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Talkrunde

Lebenslinien:

Vom Elektroinstallateur zum Fotografen -
Von der Akustikerin zur Restaurantfachfrau -
Vom Autoverkdufer zum Cartoonisten

11. November 2011, 16.00-18.00 Uhr



Die Teilnahme ist kostenlos.

Sonderveranstaltungen 2011/2012

| Vortrag: Wertschdtzende Kommunikation

Freitag, 02. September 2011, 16.00-17.30 Uhr

Stellen Sie sich vor, Sie sind wiitend auf Ihren Partner - und Sie
konnen es so ausdriicken, dass er es versteht, ohne sich angegrif-
fen zu fiihlen. Oder eine Kollegin macht Ihnen einen Vorwurf -
und Sie verstehen, was sie braucht, anstatt gekrankt zu sein.
Haufig stehen wir ratlos vor Differenzen oder Konflikten. Die
Gewaltfreie Kommunikation (GFK) trdumt von einer Sprache der
Verstandigung. GFK geht davon aus, dass Konflikte mit Bewertungen von Men-
schen beginnen. In dieser Veranstaltung sollen erste Einblicke gegeben werden
wie es gelingt hinter die Bewertungen zu blicken und mit GFK in der Familie
oder im Berufsalltag konstruktiv miteinander zu kommunizieren.

Marianne Harms, VHS Neumiinster

m Workshop: Qualifizierter Wiedereinstieg

in den Job - fiir Frauen

Donnerstag, 06. Oktober 2011

und 26. Januar 2012, 09.00 - 12.00 Uhr
Inhalte des Workshops:

e Standortbestimmung

© Mdglichkeiten und Wege zum Job

* Wie vermarkte ich mich selbst

© Welche Kompetenzen habe ich zwischenzeitlich erworben
* Vereinbarkeit zwischen Familie und Beruf
¢ Finanzierung von Weiterbildung

Susanne Echle und Silke Kruse, Frau und Beruf

| Talkrunde: Lebenslinien: Vom Elektroinstallateur zum Foto-
grafen — Von der Akustikerin zur Restaurantfachfrau -
Vom Autoverkdufer zum Cartoonisten

Freitag, 11. November 2011, 16.00-18.00 Uhr

Im Rahmen einer Talkrunde stellt der Weiterbildungsverbund
Neumiinster-Mittelholstein Personen aus der Region vor, die ihr
Hobby zum Beruf gemacht haben/die ihre Berufung erkannt
haben und leben. Wir wollen Lebensgeschichten aufzeichnen, eigene Verande-
rungen anstoRRen, Mut machen und Unterstiitzungsangebote vorstellen. Nach
der Talkrunde ist Gelegenheit, mit den Teilnehmenden der Runde ins Gesprach
zu kommen. Wir bitten um telefonische Anmeldung.

Ralf Kulessa, ver.di-Forum Nord e. V.



Um Anmeldung wird gebeten; spontane Teilnahme ist aber méglich.

m Workshop: ,Motopddagogik — Mit dlteren Menschen
in Bewegung kommen”
November 2011, 10.00 - 12.00 Uhr, Ort: Parkresidenz, Goebenstr. 11
g  Die Motopéadagogik hebt den Zusammenhang kérperlicher und
psychischer Konstitution in das Zentrum ihres Ansatzes und
bietet &lteren Menschen vielféltige, resourcen- und erlebnis-
orientierte, spielerische und freudvolle gruppenorientierte
Bewegungen an. Inhalte:
 Motopidagogik in Aktion: Ubungseinheit mit Bewohnern
in der Parkresidenz Neumiinster
* Bewegungsanregungen im Sitzen
e Rhythmus und Koordination
e Spielerisch und sinnvoll mit Alltagsmaterialien
in Bewegung kommen
e Informationen zum Konzept und zur Weiterbildung in 2 Modulen

Cornelia Schlick und Karen Ehlers, Fachschule fiir Motopddagogik
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m Vortrag: ,,Stell Dir vor, Du stellst Dich vor ...”

Freitag, 24. Februar 2012, 16.00-17.30 Uhr

... und findest keine Worte! Das werden wir zu verhindern wissen,
indem wir gemeinsam Pflicht und Kiir des Vorstellungsgesprachs,
Vor- und Nachbereitung ndher betrachten. Was muss, was darf,
was kdnnte sein? Lebendiger Vortrag und Interaktion wechseln
sich in dieser Veranstaltung ab und geben Ihnen einen Methoden-
koffer an die Hand fiir die Vorbereitung auf das persénliche
Gesprdch mit dem potentiellen Arbeitgeber.

Nicole Ronnspiefd, Zentrum fiir Berufliche Bildung

m Vortrag: Einfiihrung in die tiergestiitzte Therapie

Freitag, 16. Mdrz 2012, 16.00-17.30 Uhr

Tiere begleiten uns Menschen schon seit tausenden von Jahren
und zwischen uns hat sich eine emotionale Beziehung entwickelt.
Mittlerweile ist die positive Wirkung von Tieren auf den Menschen
wissenschaftlich bewiesen und wird in den verschiedenen Berei-
chen der tiergestiitzten Therapie genutzt. Erfahren Sie mehr {iber
den Einsatz im padagogischen, pflegerischen sowie im thera-
peutischen Bereich.

Maja Schendel, IBAF Pflegeschulungszentrum
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Die Teilnahme ist kostenlos.
Um Anmeldung wird gebeten; spontane Teilnahme ist aber méglich.

W Vortrag: ,,Jch mach mir mal ein Bild davon”

Freitag, 20. April 2012, 16.00-17.30 Uhr

Wem geht es nicht so? Eine Idee schnell mal auf der Serviette
erkldren, in einer Besprechung spontan am Flipchart ein
Modell aufzeigen oder das Durcheinander im Kopf mit Hilfe
von Papier und Stift strukturieren kdnnen - das ware schon
gut. Jeder hat diese Bilder im Kopf, sie verstarken ihre Wir-
kung, wenn sie auf Papier gebracht werden. Und - man muss
dafiir nicht zeichnen konnen! Wer wenige Prinzipien und die Gelegenheit
zum Uben im Alltag nutzt, kann anderen und sich selbst Zusammenhinge
und Ideen einfacher darstellen und verdeutlichen.

Karen Schlotfeldt, VHS Bordesholm-Wattenbek
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m Vortrag: Ihr Typ ist gefragt — Persdonlichkeit

und (Team)Leitungskompetenz
Freitag, 25. Mai 2012, 16.00-17.30 Uhr
Wie nehmen Sie Ihre Starken (und Schwéachen) wahr? Kennen
Sie Ihre Personlichkeit? Welcher Typ sind Sie? Wie wirken Sie
im Team? - Eigenes Kommunikationsverhalten erkennen und
Kommunikation aktiv (mit) gestalten — Der Referent bringt
wissenschaftliche Erkenntnisse auf den Punkt und will Ihnen
praktische Tipps geben, um im Berufsleben - insbesondere
in der Zusammenarbeit mit anderen Menschen - Erfolg zu haben.

Thomas Bérner, Ausbildungsverbund Neumiinster
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Veranstalter:

Service-Biiro Weiterbildung

Weiterbildungsverbund Neumiinster - Mittelholstein
im Kiek In, Gartenstr. 32, Neumiinster

receron: 04321/269 8640

tecerax: 04321/2698641

e-maiL:  service@weiterbildungsverbund.de
interneT: www.weiterbildungsverbund.de

Ansprechpartnerin: Martina Holler

Der Weiterbildungsverbund Neumiinster - Mittelholstein wird gefordert mit Mitteln des
Ministeriums fiir Wissenschaft, Wirtschaft und Verkehr des Landes Schleswig-Holstein
und des Europdischen Fonds fiir regionale Entwicklung (EFRE).

Ministerium fir Wissenschat, |3 B :v<vvrrepogamm
Wirtschaft und Verkehr Wistschaly
des Landes Schleswig-Holstein 9—& Investition in Thre Zukunft

Das Zukunftsprogramm Wirtschaft wird
aus dem Europaischen Fonds fur regionale Ent-
wicklung (EFRE) kofinanziert

© Petr Vaclavek - Fotolia.com
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